
T 448 COMPLEMENT dans le Club Tournesol : 
Compléments Rubrique « Le sais-tu ? » 
 
Viens découvrir les secrets des papillons dans ce film surprenant … 
 

   https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enFR948FR948&tbm=vid&sxsrf=APwXEde4K8-
oujWI5NL3mu7K8Hi0n7IIfg:1680115801733&q=Video+papillon&sa=X&ved=2ahUKEwjsxqyM54H-
AhUQVKQEHcJ_CiIQ1QJ6BAgPEAE&biw=1600&bih=757&dpr=1#fpstate=ive&vld=cid:57440ca5,vid:
X7fydqAMpuo 

LTu peux apprendre à reconnaître les papillons dans ton jardin :  
 
Tes parents pourront trouver sur ce lien ce site de science participative qui te 
propose toutes sortes d’outils pour t’aider à identifier les papillons dont ce poster 
que tu peux télécharger (PDF N°4) 

https://www.sciences-participatives-au-jardin.org/edito/papillons 

Ce poster te détaillera même leurs plantes préférées pour trouver leurs 
chenilles ! 

(Mimi : poster en PDF en pièce jointe du courriel !) 

Tes parents peuvent aussi trouver une fiche détaillée qui décrit les papillons sur 
ce lien : 

https://noe.org/media/missions/fiches-identification-obj-compressed.pdf 

Une astuce pour attirer les papillons et les observer facilement (Souviens-toi, 
les papillons aiment le nectar sucré des fleurs !): 

 
1. Prends un pinceau et un peu de confiture dans un bol 

 
2. Choisis un arbre de ton jardin que tu peux observer facilement 

 

3. Badigeonne une large zone de son écorce avec la confiture à l’aide de 
ton pinceau 

 
4. Prends un siège et attends patiemment (tu peux emprunter des jumelles 

à tes parents si ils en ont une paire, mais tu peux aussi approcher tout 
près des papillons si tu le fais tranquillement, lentement, sans leur faire 
d’ombre) 
 

5. N’oublies pas de mettre un récipient avec de l’eau à proximité : les 
papillons ont besoin d’eau aussi ! Tu pourras les observer en train de 
boire aussi… 

 



Légende image : papillon « Paon du jour » 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Lien image «  Paon du jour » : 
https://get.pxhere.com/photo/nature-forest-flower-wildlife-insect-butterfly-colorful-fauna-invertebrate-
macro-photography-arthropod-peacock-butterfly-moths-and-butterflies-lycaenid-496374.jpg 

 
Compléments RUBRIQUE ACTU sur le CLUB TOURNESOL 
 
 Viens découvrir dans cette vidéo les étapes de la vie du superbe papillon 
« Machaon »  
Julien va t’expliquer pourquoi sa chenille se déguise en fiente d’oiseau, puis enfile 
ensuite un pyjama coloré avec des cornes oranges !  
 
Lien vers la vidéo « La naissance d’un papillon » (La minute nature N°99) : 
https://www.youtube.com/watch?v=2xOhHJPMe_U 
 

LChristophe, le botaniste, t’expliquera comment il utilise sa loupe pour 
identifier les plantes et comment reconnaitre la vraie de la fausse ortie pour 
mieux la déguster ! 
 
Lien vers les vidéos de « Le chemin de la nature » ( Christophe de Hody, botaniste) : 
https://www.facebook.com/lechemindelanature/videos/la-loupe-essentielle-amie-du-botaniste-
/774459302981074/ 
 
https://www.lechemindelanature.com/articles/a/vraies-ou-fausses-orties 
 

i  Attention, tu dois toujours goûter les plantes en présence d’un adulte qui les 
connait bien ! tes parents, tes enseignants ou les animateurs des sorties nature 
par exemple…  

 
Légende image : papillon « Machaon » 

  Lien image Machaon : 
 
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/54/Schwalbenschwanz_04360.jpg 



ENCAR actualité Compléments Club Tournesol 
 
Illustration : 

 
 
 
 
 
 
 

 
Lien adresse de l’image « pollution lumineuse » : 
 
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/06/Effet_de_la_pollution_lumineuse_sur_l%27arbr
e_urbain_Effect_of_light_pollution_on_urban_trees_and_dead_leaves_03.jpg 
 
 
 
 
  
 
 


